
28 MART 2026
Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Konferans Salonu 

RİZE BÖLGESEL TOPLANTISI

BİLİMSEL PROGRAM
28 Mart 2026 - Cumartesi

Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Konferans Salonu

08:45-09:00
08:45-08:50
08:50-08:55
08:55-09:00 

Açılış 
Saygı Duruşu ve İstiklal Marşı 
RTEÜ Tıp Fakültesi Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dalı Başkanı – Dr. M. Sabri BALIK 
Türk El ve Üst Ekstremite Cerrahisi Derneği Başkanı - Dr . Kahraman ÖZTÜRK

 
 

I. OTURUM
EL VE EL BİLEĞİ İNSTABİLİTELERİNE GENEL BAKIŞ 

Oturum Başkanı: Dr. M. Sabri BALIK
 09:00-09:15  Karpal instabilitelerde (Skafolunat, Lunotriquetral) tanı ve tedavi Dr. Kahraman ÖZTÜRK 
09:15-09:23  Perilunat yaralanmalar, klinik, radyoloji, sınıflandırma Dr. M. Sabri BALIK
09:23-09:31  Perilunat yaralanmalar, tedavi Dr. Erhan ULUS
09:31-09:46  Skafoid kırığı kaynamamalarına yaklaşım Dr. Aydın YÜCETÜRK
 09:46-10:01  DRUE yaralanmalarında klinik, sınıflandırma, görüntüleme ve tedavi Dr. Ali ÖZDEMİR 
10:01-10:09 1. karpometakarpal artrozda klinik, radyoloji, sınıflandırma Dr. Cengiz KAZDAL 
10:09-10:17 1. karpometakarpal artrozda tedavi Dr. Yener AYDIN
10:17-10:30 Tartışma 
10:30-10:45 Kahve arası 
 
 

II. OTURUM
FONKSİYONA DÖNÜŞ (SİNİR FELCİ)

 Oturum Başkanı: Dr. Ömer Selim YILDIRIM 
10:45-11:00 Radial sinir felci tendon transferleri Dr. Mehmet YILDIZ  
11:00-11 :15 Median sinir felcinde tendon transferleri Dr. Mehmet Ali ACAR
 11:15-11:30 Ulnar sinir felcinde tendon transferleri  Dr.Yüksel ÖZKAN 
11:30-11:45 Üst ekstremitede sık uygulanılan sinir transferleri Dr. Sinan BİLGİN 

TEÜECD Başkanı: Kahraman ÖZTÜRK
Toplantı Başkanı: Dr. M. Sabri BALIK


